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CCUURRRRIICCUULLUUMM  DDEELLLLAA  CCOOOOPPEERRAATTIIVVAA  
 

 
“Ama-Aquilone” è una cooperativa sociale a scopo plurimo che si occupa della gestione 
di servizi socio-sanitari, di attività d’informazione, orientamento e formazione, nonché di 
attività per il reinserimento socio-lavorativo di soggetti cosiddetti svantaggiati. Opera 
ininterrottamente sul territorio da un ventennio (1981-2001) nel campo del disagio e 
dell’emarginazione sociale, e in modo particolare nei settori delle tossicodipendenze e dei 
minori. Attualmente la Cooperativa gestisce sul territorio provinciale di Ascoli Piceno i 
seguenti servizi: 
 
a) 6  strutture socioriabilitative per tossicodipendenti (1 centro residenziale a bassa 

soglia; 3 comunità terapeutiche residenziali, di cui una per madri tossicodipendenti 
con figli; 2 centri diurni); 
 

b) 2 servizi informativi, formativi e di progettazione: 
- un Centro Studi e Ufficio Progetti, con le seguenti funzioni: progettazione di servizi 

e interventi socio-sanitari; attività di ricerca sociale; gestione di servizi interattivi e 
dei flussi informativi; 

- un’Agenzia di Formazione, con le seguenti funzioni: organizzazione ed attuazione 
di percorsi informativi, di formazione e aggiornamento (es. promozione di corsi) 
diretti a diverse categorie di destinatari: personale dipendente della Cooperativa, 
ospiti delle strutture sociosanitarie, soggetti esterni occupati e disoccupati; 
svolgimento di attività di supporto, consulenza e orientamento lavorativo per gli 
ospiti delle varie strutture terapeutiche della Cooperativa.  

 
In aggiunta a ciò la Cooperativa realizza interventi di cooperazione internazionale in 
Ecuador (Progetto “Il mondo di Masih”) e promuove la pratica sportiva. 
 
Inoltre, la cooperativa opera, attraverso la collaborazione con la Cooperativa L’Aquilone 
e l’Associazione Sportiva AMA nei seguenti ambiti:  
 

a) 1 settori di reinserimento lavorativo, in collaborazione con la Cooperativa 
“L’Aquilone”:  
o Laboratorio Industriale per la lavorazione di plastica e gomma. 

 
b) 1 settore riferito alla prevenzione primaria e secondaria in collaborazione con 

l’Associazione Sportiva AMA. A Spinetoli, infatti, è attivo dal 2002 un Centro 
Sportivo Socio-educativo per promuovere progetti educativi attraverso lo sport per 
giovani e bambini;  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

PPRROOGGEETTTTOO  FFOORRMMAATTIIVVOO  
 
 

La Cooperativa di Solidarietà “Ama-Aquilone” mediante la sua Agenzia di Formazione 
propone ed organizza lo svolgimento di questo specifico percorso formativo teorico-
pratico nell’ambito del trattamento dei soggetti tossicodipendenti, destinandolo ad 
operatori del sociale (psicologi, assistenti sociali, educatori professionali, sociologi, ecc.). 
Tale intervento prevede il coinvolgimento di un ristretto gruppo di persone da formare 
seguendo al contempo modalità sia individualizzate (stage) che collettive (lezioni in 
aula), in ragione del fatto che si va ad interagire con un contesto sociale piuttosto 
complesso e particolareggiato. 
 
 
OOBBIIEETTTTIIVVII    
Questo corso di formazione si propone di far conoscere e approfondire tutti gli aspetti 
collegati al trattamento degli stati di tossicodipendenza: dagli interventi di riduzione del 
danno e prima accoglienza, all’attivazione di programmi terapeutici a ciclo residenziale o 
diurno, dalle politiche sociali e legislative adottate a livello nazionale e regionale, ai 
servizi sociosanitari pubblici e privati presenti sul territorio.     
 
 
DDUURRAATTAA  EE  SSTTRRUUTTTTUURRAA  
Questo corso si snoda attraverso lo svolgimento di tre distinti moduli formativi per una 
durata complessiva di 160 ore, distribuite nell’arco di 3 mesi, impegnando gli allievi ad 
una frequenza di 3/4 giorni settimanali. 
Esso sarà così articolato: 
- 8 seminari monotematici (24 ore); 
- 118 ore di stage individualizzato presso le strutture terapeutiche e socio-educative della 

Cooperativa “Ama-Aquilone”; 
- incontri di approfondimento con il coordinatore del corso (18 ore).  
 
 
SSEEDDEE  DDII  RREEAALLIIZZZZAAZZIIOONNEE 
Per quanto riguarda il I e III Modulo il corso ha luogo presso l’Agenzia di Formazione 
“Ama-Aquilone” di Castel di Lama (AP), sita in Contrada Collecchio n.19; mentre il II 
Modulo si sviluppa all’interno di strutture terapeutiche di varia ubicazione (Ascoli 
Piceno, San Benedetto del Tronto, ecc.) 
 
 



DDEESSCCRRIIZZIIOONNEE  MMOODDUULLII  FFOORRMMAATTIIVVII  
 
Modulo I - Durata 24 ore     
 
Parte di natura esclusivamente teorica, costituita da un numero di 8 seminari 
monotematici e rivolta all’intero gruppo di allievi interessati dal percorso formativo. 
Questo modulo si svolge in aula presso la sede dell’Agenzia di Formazione, secondo le 
modalità illustrate nella tabella sottostante: 
 

 

DISCIPLINE  CORPO DOCENTE ORE  
 
Etica professionale e principi fondanti del settore non 
profit. 

 
Dott. Francesco Cicchi 
Presidente della Cooperativa “Ama-Aquilone” 
 

 
2 

 
Tossicodipendenza e genitorialità. 

 
Dott.ssa Giuseppina Sospetti 
Psicologa psicoterapeuta  
Comunità terapeutica “A. Agostini” per madri 
tossicodipendenti con figli  

 
4 

 
Interventi di riduzione del danno e accoglienza a 
bassa soglia  

 
Dott. Arnaldo Adami 
Psicologa e Coordinatrice Centro 
Residenziale a bassa soglia “Tozzi Condivi” 
del Comune di Ascoli Piceno 
 

 
4 

 
Biofarmacologia delle dipendenze 

 
Dott. Giovanni Feliziani 
Medico  
 

 
2 

 
Metodologia e approccio terapeutico nelle 
tossicomanie 
 

 
Dott.ssa Bruna Persiani  
Psicologa e Coordinatrice Centro Residenziale a 
bassa soglia “Tozzi Condivi” del Comune di 
Ascoli Piceno 
Dott.ssa Paola Modestini  
Psicologa e coordinatrice del Centro di 
Accoglienza “L’Aquilone”  
 

 
4 

 
Elementi di psichiatria  

Dott. Alberto Mancini  
Psichiatra – Comunità Terapeutica Residenziale 
Aquilone 
 

2 

 
L’approccio terapeutico-educativo nei casi di doppia 
diagnosi  

 
Dott.ssa Antonella Fortuna 
Psicologa e Coordinatrice Comunità Terapeutica 
Residenziale Aquilone 
 

 
4 

 
Politiche sociali e legislazione nel campo delle 
tossicodipendenze. 

 
Dott. Fabio Mariani  
Responsabile  Centro Studi e Agenzia di 
Formazione “Ama-Aquilone”  
 

 
2 



Modulo II - Durata 118 ore 
 
Questo modulo prevede la realizzazione di uno stage individualizzato per ciascuno degli 
allievi del corso all’interno delle strutture terapeutiche e socio-educative gestite dalla 
Cooperativa “Ama-Aquilone”, consentendo di esplorarne le diverse modalità operative:  
 
- Comunità terapeutica residenziale "Ama", di Castel di Lama (AP), C.da Collecchio 

n.19; 
- Comunità terapeutica residenziale "Aquilone", di Appignano del Tronto (AP), C.da 

Valle Orta 121; 
- Comunità terapeutica residenziale "Augusto Agostini", di Pagliare del Tronto (AP), 

Strada Vicinale Schiavoni; 
- Centro di accoglienza a bassa soglia "Tozzi Condivi", di Ascoli Piceno, Località Fosso 

Riccione; 
- Centro Diurno "Villaggio del fanciullo", di Ascoli Piceno, Località Brecciarolo; 
- Centro Diurno "Aquilone", di San Benedetto del Tronto (AP), Via dei Neroni n.7. 
 
Il primo periodo di stage prevede una prima esperienza presso tutti i servizi della 
cooperativa, mentre, in un secondo passaggio, ogni allievo sarà assegnato ad una struttura 
dove completeranno, fino al termine, il percorso formativo.   
Ogni allievo concorderà giorno e ora di svolgimento dello stage con il coordinatore del 
corso. 
Ciascun allievo sarà, inoltre, affiancato da un tutor che è rappresentato dal coordinatore di 
struttura, responsabile dell’équipe multidisciplinare dei vari servizi della cooperativa. In 
tal modo si consente agli allievi di confrontarsi con la realtà del lavoro clinico nei suoi 
aspetti più importanti: il riconoscimento delle problematiche, il riscontro tra ciò che si è 
appreso nelle ore seminariali e come esso si presenta nelle sue reali connotazioni pratiche, 
il contatto diretto con le dinamiche relazionali e sociali legate alla vita comunitaria, 
conoscenza delle tecniche metodologiche applicate ad persone tossicodipendenti.  
La tabella successiva descrive sinteticamente l’articolazione dello stage: 
 
 

Contenuti del modulo II 
 
Le ore di stage si svilupperanno all’interno delle seguenti aree: 
 Partecipazione a colloqui individuali di sostegno con l’utenza; 
 Partecipazione ai gruppi tematici permanenti (statico, di relazione e di movimento); 
 Partecipazione ai gruppi tematici temporanei (pedagogico, donne, alcolisti, tempo libero); 
 Partecipazione alla programmazione tecnica (fase della giornata in cui si riunisce il “gruppo 

responsabili” per l’organizzazione e definizione del lavoro comunitario del giorno seguente); 
 Partecipazione ai colloqui di sostegno tenuti dagli operatori con i familiari dell’utenza e al gruppo 

familiare settimanale; 
 Partecipazione all’Assemblea generale (riunione settimanale di tutti i ragazzi ospiti della struttura);  
 Conoscenza delle attività ergoterapiche adottate dalla struttura. 
 Possibilità di confrontarsi con le figure professionali che operano nella struttura di riferimento; 
 Conoscenza e approfondimento degli aspetti giuridici connessi ai casi trattati (es. tossicodipendenti in 

affidamento, soggetti con procedimenti penali in corso, limitazione della loro potestà genitoriale, ecc.); 
 Conoscenza e approfondimento degli aspetti farmacologici connessi ai casi trattati; 
 Conoscenza e approfondimento delle modalità di rapporto e collaborazione con i servizi del territorio: 

Ser.T., Tribunale, Servizi Sociali locali, CSSA, ecc.; 
Conoscenza delle attività di orientamento, formazione professionale e reinserimento socio-lavorativo attuate 
dalla Cooperativa rispetto agli ospiti delle sue strutture. 



Modulo III - Durata 18 ore 
 
Prevede riunioni periodiche del gruppo allievi con un referente del corso, al fine di 
valutare l’andamento delle attività didattiche e di stage, di chiedere approfondimenti e 
chiarimenti in merito, di creare spazi di confronto rispetto alle attività svolte.  
  
RREESSPPOONNSSAABBIILLII  DDEELL  CCOORRSSOO  
Durante il corso le principali figure di riferimento per gli allievi sono le seguenti: 

- Responsabile Agenzia di Formazione: dott. Fabio Mariani; 
- Coordinatore del Corso: dott.ssa Giuseppina Sospett.i 
 

 
 
SSEERRVVIIZZII  CCOOLLLLEEGGAATTII  AALL  CCOORRSSOO 
A tutte le persone in formazione viene fornito materiale didattico (dispense, CD, libri, 
ecc.) inerente i contenuti del corso. Costoro potranno inoltre usufruire dei servizi gestiti 
dal “Centro Studi e Documentazione”: accesso alla banca dati on line; utilizzo e prestito 
di libri, riviste, documenti e CD relativi a tematiche del comparto sociale, ecc. 
 
 
 
AADDEEMMPPIIMMEENNTTII  AA  CCAARRIICCOO  DDEELLLL’’EENNTTEE  FFOORRMMAATTIIVVOO.. 
La Cooperativa provvede, per ciascuna persona in formazione, a stipulare con una 
compagnia assicurativa una polizza per la responsabilità civile.    
 
 
AADDEEMMPPIIMMEENNTTII  AA  CCAARRIICCOO  DDEELL  DDIISSCCEENNTTEE..  
Gli allievi sono tenuti a mantenere il più stretto riserbo relativamente a fatti, casi ed 
informazioni di cui vengono a conoscenza durante tutto il periodo di svolgimento del 
corso, con particolare riferimento alle attività di stage all’interno di strutture 
socioriabilitative. 
Il coordinatore si riserva la possibilità di sottoporre gli allievi ad eventuali prove di 
valutazione (es. analisi dell’andamento del corso, valutazione dei livelli di soddisfazione 
dei frequentanti, ecc.) 
 
 
AATTTTEESSTTAAZZIIOONNEE..    
Al termine di questo percorso viene rilasciato a ciascuna persona che avrà completato il 
programma teorico-pratico uno specifico attestato di partecipazione. Nel caso di 
svolgimento di meno del 75% delle ore corsali si rilascia invece apposita dichiarazione 
relativa all’entità dei moduli formativi frequentati. 


